Lineas de servicio hechas de plomo

Si tiene una linea de servicio hecha de plomo, el
plomo puede entrar a su agua potable. El plomo
en el agua potable puede implicar graves riesgos para
la salud. Aunque el plomo es peligroso a cualquier
edad, las personas mas vulnerables son las mujeres
embarazadasy los niflos menores de 6 afos.

¢Tengo una linea de servicio
hecha de plomo?

La linea de servicio es la cafieria que conecta una
vivienda con la cafieria principal de agua que pasa
por debajo de la calle. Las casas construidas antes de
1986 tienen mas probabilidades de tener una linea de
servicio hecha de plomo.

Los cafios de plomo son de un color gris apagadoy,
cuando se rayan, dejan una marca plateada. Puede
encontrar su linea de servicio, donde entra al sotano
de su vivienda, conectada al contador de aguaya la
valvula principal de cierre del agua.

5 consejos para proteger a su
familia del plomo

1

Antes de usar agua corriente para beber o
cocinar, deje correr el agua fria durante 1-2
minutos.

Use agua fria para beber, cocinary para la
formula para lactantes.

. Use unfiltro de agua. Los filtros de la

National Sanitation Foundation (NSF) estan
certificados para eliminar el plomo si llevan
la marca NSF/ANSI Standard 53 0 58 en

el envase. Reemplace los filtros internos
siguiendo las instrucciones.

Alimente a su familia con una dieta sanarica
en hierro, calcio y vitamina C. Un estdmago
lleno frena la absorcion del plomo.

Programele analisis de plomo en sangre a
su nifia o nifio. Los analisis de los niveles
de plomo en sangre estan cubiertos por el
seguroy, para los nifios, son un requisito
entrelos9y 12 mesesdeedadyalos2,3y
4 afos.

Llame al Departamento de Servicios de Agua de la Ciudad de Malden al
781-397-7040 o escriba por correo electronico a leadinfo@cityofmalden.org

« Pidales que le hagan un andlisis gratuito del plomo

en su agua potable.
« Pidales una cita gratuita para identificar el material de la cafieria

de su linea de servicio. F
O usted puede comprobar esto examinando .
su linea de servicio. Escanee el Limite de la propiedad '|J

cddigo QR a continuacion para
ver instrucciones.
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